
Spakuj się na obóz z LOFT HR!

 ☐ Bielizna termiczna
 ☐ Ciepłe skarpety jeździeckie – minimum 3 pary (najlepiej z wełny
Merino)
 ☐ Koszulki techniczne z długim rękawem 
 ☐ Polar lub bluza  
 ☐ Spodnie dresowe lub komfortowe ubrania do noszenia poza
stajnią
 ☐ Kurtka zimowa do jazdy konnej (wiatroszczelna i oddychająca,
dopasowana do 
pozycji w siodle (nie za długa, nie krępująca ruchów, niezbyt
ciężka)
 ☐ Bryczesy zimowe (ocieplane)
 ☐ Spodnie robocze do pracy w stajni
 ☐ Rękawiczki do jazdy (dobry chwyt wodzy)
 ☐ Rękawiczki do pracy w stajni i aktywności na powietrzu
(cieplejsze) 
 ☐ Buty do jazdy konnej (sztyblety i czapsy lub oficerki)
 ☐ Solidne buty zimowe do pracy w stajni (antypoślizgowa
podeszwa, wodoodporne) 
 ☐ Czapka lub opaska na uszy
 ☐ Komin / szalik
 ☐ Odzież „po zajęciach”
 ☐ Kask jeździecki
 ☐ Kamizelka ochronna 
 ☐ Akcesoria jeździeckie zgodnie z wytycznymi obozu
 ☐ Krem ochronny na mróz
 ☐ Pomadka ochronna


